CONVOCATORIA OFICIAL 3MT
TESIS EN TRES MINUTOS (THREE MINUTE
THESIS)

Concurso para estudiantes de Doctorado | Modalidad
Virtual

:QUE ES 3MT?
El concurso Tesis en Tres Minutos (3MT) celebra la
emocionante investigacion realizada por estudiantes
de doctorado.

e Desarrollado por The University of Queensland.

e Fomenta las habilidades académicas, de
presentacion y de comunicacion cientifica.

e Reta a los participantes a explicar su
investigacion en solo 3 minutos, utilizando un
lenguaje claro, cautivador y apropiado para un
publico no especializado.

e Es un evento de renombre global: mas de 900
instituciones en mas de 85 paises realizan
eventos 3MT.



REQUISITOS DE PARTICIPACION (;QUIEN PUEDE
PARTICIPAR?)

e Elegibles: Estudiantes activos de Doctorado (PhD) y
Doctorado Profesional (con enfoque en investigacion).

e Estado de tesis: Deben haber finalizado su tesis o
tenerla en proceso de entrega / sometimiento (under
submission) para la fecha del concurso.

e No elegibles: Personas que ya hayan obtenido el titulo
de graduado (Graduados no pueden participar).

FECHAS Y MODALIDAD CLAVE

Virtual (envio de video grabado +
transmision en vivo)

Modalidad

Lunes 3 de agosto de 2026 (sin

Fecha limite para enviar el video )
prorroga)
Viernes 7 de agosto de 2026 - 10:00

Fecha del concurso (En Vivo)
AM (hora local)

Via Zoom Webinar (el enlace se
enviara a los participantes)

Transmision




REGLAS OFICIALES DE LA COMPETENCIA

Duracién estricta: La presentacion esta limitada a
3 minutos. Quien exceda este tiempo sera
descalificado automaticamente (el crondmetro
inicia cuando el participante empieza a hablar, no
cuando inicia el video).

Formato de voz: Solo se permite palabra
hablada. No se admiten poemas, raps, canciones
ni actuaciones teatrales.

Diapositiva permitida: Se permite una unica
diapositiva estatica de PowerPoint (sin
animaciones, transiciones ni movimientos).
Puede estar visible de forma continua o aparecer
en "cortes" durante un maximo de 1 minuto.
Prohibiciones estrictas:

o No se permite el uso de atuendos especiales,
instrumentos musicales, equipos de
laboratorio ni ningun otro tipo de utileria.

No se permite audio ni video adicional (solo
la voz del participante).



REQUISITOS TECNICOS DEL VIDEO (MUY
IMPORTANTE)

Tu video debe cumplir con estas especificaciones
técnicas. Nota: No seras evaluado por la calidad
cinematografica, sino por el contenidoy la
comunicacion.

e Orientacion: Grabado en formato horizontal
(paisaje / apaisado).

e Fondo: Fondo liso (pared blanca, fondo neutro
o usar el fondo virtual de 3MT que te
proporcionaremos).

e Camara: Posicion estatica y desde un solo
angulo (sin movimientos de camara, zooms ni
cortes de edicion).

e Contenido obligatorio en el video:

o Debe contener la diapositiva de titulo de
3MT (la plantilla oficial).

o Debe mostrar tu diapositiva de PowerPoint
de 3MT (puede estar siempre visible en la
esquina superior derecha o mediante
cortes).



e Audio: El audio de los 3 minutos debe ser
continuo y sin cortes de edicién (no se permiten
pausas editadas ni ajustes de sonido).

e Forma de envio; Sube tu video a Vimeo (o
plataforma indicada) y comparte el enlace.

CRITERIOS DE EVALUACION (;COMO JUZGAN LOS
JUECES?)

El panel de jueces evaluara cada presentacion con

base en dos grandes areas (puntaje total de 30

puntos).

1. Motivacién, antecedentes y
relevancia de la pregunta de
investigacion.

2. Estrategia / disefio de la
investigacion y resultados/hallazgos.

3. Conclusiones, resultados e
impacto de la investigacion.

Escala de calificacion: 1 (No cumple) a
5 (Excepcional, sin fallos). Se permiten
medios puntos (0.5).

1. El discurso fue claro y el lenguaje
fue apropiado para publico no
especializado.

2. La diapositiva de PowerPoint
estaba bien definida y mejoro la
presentacion.

3. El participante transmitio
entusiasmo y mantuvo la atencion
del publico.

Escala de calificacién: 1 a 5. Se
permiten medios puntos (0.5).




DINAMICA DEL EVENTO EN VIVO (7 DE AGOSTO)

e Transmision por Zoom: Los finalistas se
conectaran como panelistas (con microfonoy
video apagados durante su presentacion).

e Proyeccion del video: El Maestro de Ceremonias
(MC) reproducira el video de cada finalista.

e Sesidon de preguntas (Q&A) en vivo:
Inmediatamente después de cada video, el MC
hara 1 pregunta en vivo al participante. El
participante debe encender su microfono y
camara para responder (maximo 1 minuto).

e Votacion del Publico: Al finalizar todas las
presentaciones, se abrira una encuesta en vivo

(Zoom Poll) para que los asistentes voten por su
favorito.

MATERIALES Y DOCUMENTACION OBLIGATORIA

e Ademas del video, los participantes
seleccionados deberan entregar:

e Diapositiva de PowerPoint (estatica) en formato
PPTX o PDF.



e Fotografia tipo "Headshot" (foto de perfil
profesional).

e Formulario de cesion de imagen (Photography
Waiver) firmado.

e Resumen de 100 palabras de la tesis.

;COMO INSCRIBIRSE Y PARTICIPAR? (PASO A
PASO)

1.Prepara tu presentacion de 3 minutos y disefa
tu diapositiva estatica.

2.Graba tu video siguiendo al pie de la letra los
requisitos técnicos (horizontal, sin cortes, fondo
IN6)}

3.Sube tu video a Vimeo (o plataforma designada)
y obtén el enlace.

4.Completa el formulario de inscripcion con tus
datos, el enlace de Vimeo, tu resumen de 100
palabras y adjunta tu foto y waiver.

5.Envia toda la documentacion antes del 3 de
agosto de 2026 al correo de contacto.



e Conéctate el 7 de agosto a las 10:00 AM al enlace
de Zoom Webinar que te enviaremos (llegada
puntual para la reunion técnica previa).

Para mas informacion:
Dra. Mdnica Leticia Parra Martinez
Correo: monica.parra@universidad-uic.edu.mx

Universidad Intercontinental
Direccién divisional de posgrados
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