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Capitulo I. Disposiciones Generales’
Articulo 1. Presentacion

El presente Cdédigo de Etica tiene por objeto establecer los principios rectores para la
convivencia, la ensefanza, la practica clinica y la gestion institucional en la formacion tedrica,
practica y clinica en psicoandlisis, aplicado como normas éticas primordiales para los
miembros de la comunidad académica de los Posgrados en Psicoanalisis de la Universidad
Intercontinental: docentes, analistas didacticos, supervisores didacticos y estudiantes.

El psicoanalisis, en tanto practica clinicay disciplina académica, exige un compromiso riguroso
con la ética como condicién basica, lo cual implica una actitud de responsabilidad permanente
ante el otro, ante el saber y ante uno mismo. El psicoanalisis también asume en su ética que la
escucha del sufrimiento humano no debe ejercerse desde una posicion de poder ni de saber
absoluto, sino desde una disposicion genuina ante el dolor emocional de quien lo padece. Los
distintos movimientos y escuelas psicoanaliticas han coincidido en reconocer que la ética no
constituye un conjunto de normas externas, sino una posicién que se sostiene en cada acto
clinico, intervencién y momento de la formacién.

La existencia de asimetrias de poder inherentes a las relaciones clinicas, docentes, formativas y
de supervisidn exige una responsabilidad reforzada por parte de quienes ocupan posiciones de
autoridad, a fin de prevenir abusos, conflictos de interés, situaciones de dependencia indebida
o cualquier forma de aprovechamiento de dicha posicion.

Formar psicoterapeutas psicoanaliticos implica una responsabilidad ética y social de primer
orden. Los egresados de estos programas ejerceran una practica que incide directamente en la
comunidad con el indiscutible impacto en el tejido social, por lo que su formacidn se sustenta
en valores de justicia, cuidado, rigor académico y responsabilidad.

Dicho lo anterior, el presente Cédigo se respalda en principios y disposiciones concretas para
cada funcién dentro de los programas académicos que pertenecen a la Direccion de Posgrados
en Psicoanalisis de la Universidad Intercontinental: Maestria en Psicoterapia Psicoanalitica,
Doctorado en Psicoanalisis y Postdoctorado en Psicoanalisis Contemporaneo. El presente
instrumento normativo no tiene por objeto sustituir el ejercicio del juicio ético personal,
inherente a toda practica clinica y académica responsable; constituye, en cambio, un marco
normativo compartido que establece los criterios minimos de conducta y convivencia que
hacen posible la confianza, el cuidado mutuo y el rigor académico dentro de los programas.

Su observancia y cumplimiento es condicidn indispensable para la permanencia y el gjercicio
profesional dentro de los programas de Posgrado en Psicoanalisis.

Articulo 2. Marco Normativo y Principios Rectores

T En el presente cddigo, se opta por el uso del masculino genérico ('los docentes'...) por cuestiones
exclusivamente de fluidez en la lectura, debiendo entenderse siempre como inclusivo de todos los
géneros, identidades y diversidades que integran nuestra comunidad académica.
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El presente Cédigo de Etica se enmarca en la legislacion vigente de la Universidad
Intercontinental y es congruente con sus tres Principios Rectores institucionales: Alto Nivel
Académico, Orientacién Social e Inspiracidn Cristiana, los cuales sostienen el Modelo
Educativo UIC y orientan el quehacer de toda la comunidad universitaria.

En el ambito disciplinar, este Cédigo se articula con los estatutos del Cédigo de Etica del
Psicologo en México de la Sociedad Mexicana de Psicologia -publicado en 2018-, de la
Asociacidon Psicoanalitica Internacional y de los marcos normativos de la Universidad
Intercontinental como institucién miembro de la ANUIES y como institucion acreditada por la
Federacion de Instituciones Mexicanas Particulares de Educacién Superior (FIMPES), organismo
ante el cual la UIC ha sostenido su compromiso con la calidad académica y la conducta ética
institucional desde su fundacion.

La ética psicoanalitica profundiza estos principios rectores. El rigor académico, el compromiso
con la comunidad y el respeto a la dignidad humana son valores compartidos entre la tradicion
universitaria de la UIC y la practica clinica del psicoanalisis.

En coherencia con lo anterior, la comunidad de los Posgrados en Psicoanalisis asume los
siguientes principios que orientan su quehacer clinico y formativo:

e Responsabilidad ante el analizante: toda accién clinica y formativa prioriza el
bienestar, la dignidad y los derechos humanos de quien acude en busca de
psicoterapia, reconociendo la dimensién individual y social de dicha responsabilidad.

* Integridad académica y clinica: coherencia entre el discurso tedrico, la practica clinica
y la conducta profesional integra conforme al Cédigo de Etica del Psicélogo vigente, en
todos los ambitos del gjercicio universitario e institucional.

e Confidencialidad y secreto profesional: respeto irrestricto a la privacidad de
analizantes y supervisandos, como condicion fundamental de todo proceso clinico y
formativo. La informacién obtenida en el espacio clinico no podra ser divulgada en
ninguna circunstancia, salvo riesgo inminente para la vida o la seguridad de los
estudiantes o de los docentes; o aquellas circunstancias descritas en el presente
cédigo de ética. Lo anterior en concordancia con la Ley Federal de Proteccion de Datos
Personales en posesion de los particulares (LFPDPPP).

¢ No maleficencia y beneficencia: en consonancia con los principios de la bioética, la
comunidad asume el compromiso de evitar todo dano emocional o institucional, y de
actuar siempre en favor del bienestar del otro.

e Justicia: compromiso con el acceso equitativo a la atencién clinica y a la formacioén, sin
discriminacién por razén de género, origen, condicién socioecondmica, orientacion
sexual, ideologia o cualquier otra condicién. La practica clinica y académica tiene
implicaciones sociales y se ejerce en contextos atravesados por relaciones de poder,
desigualdades y condiciones culturales que deben ser consideradas éticamente.
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* Autonomiay escucha: reconocimiento del deseo singular del otro como eje rector de la
practica analitica y de la relaciéon formativa. El psicoterapeuta no impone
interpretaciones ni direcciones; sostiene las condiciones para que el sujeto pueda
desplegar su propio deseo.

e Abstinencia: el psicoterapeuta no utilizara la relacién clinica en beneficio propio, ya sea
econdmico, sexual, narcisista o ideolégico. Este principio es uno de los pilares éticos
mas especificos de la practica psicoanalitica y psicoterapéutica, y su transgresion
constituye una falta grave que implicara la separacion del cargo.

e Competencia profesional: cada miembro de la comunidad ejercera Unicamente dentro
de los limites de su formacién acreditada y reconocida. Ante situaciones que excedan
su competencia, debera derivar o solicitar orientacidn a otro especialista, colega o
supervisor.

e Responsabilidad ante el colega y la institucion: cuidado activo del vinculo
profesional; disposicidon a senalar y denunciar practicas no terapéuticas cuando se
tenga conocimiento de ellas; y compromiso con la vida colegiada e institucional del
programa.

¢ Transparencia: declaracién oportuna de conflictos de interés que pudieran afectar la
objetividad clinica, académica o institucional. Honestidad en las relaciones
profesionales e institucionales como base de la confianza.

¢ Formacidén continua: compromiso permanente con la actualizaciéon y el desarrollo del
conocimiento psicoanalitico y psicoterapéutico, como responsabilidad ética ante los
pacientes, la disciplinay la sociedad.

¢ Prevenciony atencion ante el riesgo suicida: conocimiento y aplicacion del Protocolo
de Seguridad ante Ideacion Suicida (PSIS), asi como desarrollo de habilidades para la
contencion, valoracién y derivacidon oportuna de casos a instancias especializadas, en
el marco de la responsabilidad éticay clinica frente a situaciones de riesgo suicida.

Capitulo Il. Etica del Docente
Articulo 3. Roly Responsabilidades

El docente de los Posgrados en Psicoanalisis cumple una funcién formativa que trasciende la
transmisién de conocimientos: es portador de una ética del discurso y testigo del deseo de
saber del estudiante.

3.1 Enrelacién con los estudiantes

e Mantener un trato respetuoso, equitativo y libre de discriminacién por razén de género,
origen, ideologia o condicién.

e Evitar la descalificacién de competencias profesionales hacia el estudiante en funcién
de las posibles divergencias tedricas y/o técnicas.
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e Evitar toda forma de abuso de autoridad, acoso, enajenacién o manipulacién en el
espacio académico y fuera de éste.

e Fomentar el pensamiento critico y el cuestionamiento riguroso de los textos y las
teorias, sin imponer adhesiones doctrinarias.

e Reconocer los limites de su propio sabery sefalarlo cuando corresponda.

¢ No establecer relaciones econdmicas ni de dependencia personal con los estudiantes a
su cargo; tampoco relaciones sentimentales, o en su caso, declararlas si se hubiesen
establecido previamente al ingreso a la Universidad.

e No tener encuentros sociales fuera de la Universidad con los estudiantes que se
encuentran en un proceso formativo. Los docentes podran participar en actividades no
programadas oficialmente como parte de las actividades académicas, por ejemplo,
graduaciones, cierre de cursos, grupos de estudio, entre otras, previa notificacién y
autorizacion con la Direccion Académica de los Posgrados en Psicoanalisis.

e Esta prohibido y sancionado usar el espacio académico de las clases para emitir
comentarios acerca de miembros de la comunidad universitaria.

e Evitar toda indole de interpretacién o “andlisis” del estudiante, lo cual implica una
intromision en la vida personal méds alla del ambito académico. El ejercicio de
interpretaciony analisis se considera exclusivo del espacio psicoterapéutico.

e Se sancionara el abuso de la relacidon académica, psicoterapéutica y de supervision en
que el estudiante busque obtener preferencias de trato, derivando de ello beneficios
personales, favores de cualquier indole o lealtades impuestas.

e Se sancionara por los medios oficiales el abuso que se ejerza hacia los estudiantes en
funcién de la relacién académica, psicoterapéutica y de supervision, en que el docente,
psicoterapeuta o supervisor aproveche las preferencias de trato para su beneficio
personal, favores de cualquier indole o lealtades impuestas.

3.2 Enrelacion con la institucion

e Apegarse al marco normativo, a la filosofia de la Universidad y sus principios rectores,
asi como cumplir puntualmente con los programas académicos, evaluaciones y
compromisos institucionales.

e Participar activamente en los espacios colegiados de analisis y toma de decisiones
académicas.

e Declarar cualquier conflicto de interés que pudiera afectar su desempefo o la
evaluacion de estudiantes.

e No utilizar los espacios académicos para fines de promocion personal, comercial o
proselitista.
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Comprometerse a manejar la informacién que publique en sus redes sociales de modo
que no afecte los valores, la integridad de la institucién y de la profesion.

3.3 Enrelaciéon con el conocimiento

Citary reconocer adecuadamente las fuentes tedricas utilizadas.
Mantenerse actualizado en los desarrollos de la clinica y la teoria psicoanalitica.

Respetar el didlogo entre diferentes corrientes del psicoanalisis con aperturay rigor.

Capitulo Ill. Etica del Analisis Didactico

Articulo 4. Naturaleza del Analisis Didactico

El analisis didactico es un dispositivo de formacion mediante el cual el analista o
psicoterapeuta en formacion atraviesa su propia experiencia como condicién de posibilidad
para ejercer la clinica. Su finalidad es que el estudiante pueda habitar el encuadre con la mayor
solidez posible, construyendo lo que la teoria denomina un encuadre interno: la interiorizacion
de las funciones del encuadre psicoanalitico que se convierte en parte de su estructura mental
como clinico.

Su caracter es estrictamente clinico y su conduccidn se rige por los mismos principios éticos
que cualguier proceso terapéutico o analitico.

En los programas de la Direccion de Posgrados en Psicoanadlisis, el analisis didactico o terapia
personal tiene el siguiente caracter:

Requisito obligatorio durante toda la formacion clinica en la Maestria en Psicoterapia
Psicoanalitica, en el Doctorado en Psicoanélisis y en el Postdoctorado en Psicoanalisis
Contemporaneo. Debera iniciarse en el primer semestre y mantenerse de manera
continua hasta la conclusion de los créditos de cada programa, con una frecuencia
minima de dos sesiones semanales de 45 a 50 minutos cada una.

El estudiante debera informar al tutor académico el analista didactico seleccionado
durante los primeros 30 dias del primer semestre.

El estudiante debera entregar la constancia de permanencia de su proceso terapéutico
al término de cada semestre, la cual incluird datos del estudiante, del ciclo escolar en
curso y vigencia (fecha de inicio de analisis, frecuencia y estatus de pagos).

De interrumpir el proceso terapéutico, o cambiar de analista, tanto el analista didactico
como el estudiante deberan informarlo a la Direcciéon de Posgrados en Psicoanélisis. En
el caso de interrupcién del analisis didactico, el estudiante debera continuar su proceso
analitico en la siguiente semana del reporte. No se contemplan interrupciones en el
analisis, salvo aquellos que hayan sido acordados por la diada analitica.

Esta prohibido realizar grabacion o registro mediante audio, video o captura de pantalla
de las sesiones analiticas, por parte del analista o del analizando; asi como su
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divulgacién, dado que no existe consentimiento para ello y representa una trasgresion a
la Ley Federal de proteccién de datos personales en posesion de particulares.

Articulo 5. Acreditacion del Analista Didactico

La Direccién Académica de los Posgrados en Psicoanalisis y la Coordinacién de la CUPPIE
(Clinica Universitaria de Psicoterapia Psicoanalitica e Intervencién Educativa) comparten un
directorio de analistas y terapeutas acreditados para la funcién didactica. Si el estudiante elige
a un profesional que no figure en dicho directorio, debera enviar su curriculum vitae a la
autoridad correspondiente para su evaluacion.

Los requisitos minimos para ejercer la funcién de analista o terapeuta didactico son:

Contar con grado académico minimo de maestria o estudios equivalentes al nivel de
posgrado que cursa el terapeuta en formacion.

Acreditar al menos diez afios de experiencia clinica en ejercicio activo en psicoanalisis o
psicoterapia psicoanalitica.

Contar con supervision propia de su practica clinica con un analista didactico
reconocido por la institucion.

Limite de casos por generacion. Cada analista didactico podra atender un maximo de
dos estudiantes por generacidon, ya sea en la funcién de analisis didactico, de
supervision clinica, o en una combinacién de ambas funciones. Por ejemplo: dos casos
de analisis, o dos de supervisidn, o una distribuciéon mixta que no exceda ese total. Este
limite tiene por objeto preservar la calidad del acompafiamiento formativo y evitar
situaciones de conflicto de interés o saturacidon que pudieran afectar los procesos
clinicos y la objetividad del vinculo. En caso necesario de atender a un tercer estudiante
se debe solicitar autorizacién a la Direccion de Posgrados en Psicoanalisis.

Articulo 6. Disposiciones Eticas del Analista Didactico

6.1 Separacion de funciones

El analista didactico no debera asumir simultdneamente funciones clinicas,
evaluadoras o supervisoras respecto al mismo analizante dentro del programa.

No participard en decisiones académicas, evaluativas o disciplinarias que afecten
directamente a su analizante.

Cualquier conflicto de roles debera ser declarado a la Direccion del Programa de
manera inmediata.

6.2 Confidencialidad

El contenido del analisis didactico es absolutamente confidencial.
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¢ Ninguna informacion derivada del espacio clinico podra ser compartida por el analista
didactico con la institucién, con otros docentes ni con supervisores, salvo cuando
exista riesgo inminente para la seguridad o integridad del analizante o de terceros.

e Se considera excepcion adicional el caso en que la valoraciéon diagndstica y
psicodindmica por parte del analista didactico revele un trastorno grave en el
estudiante. Ante tal circunstancia, el analista didactico debera convocar una reunion
con el Comité de Etica a fin de evaluar el caso y determinar las medidas pertinentes.

e Se considera excepcion adicional el caso en que la valoraciéon diagndstica y
psicodinamica realizada por el analista didactico advierta en el estudiante una
condicidon que comprometa de manera significativa su ejercicio clinico. Ante tal
circunstancia, el analista didactico convocara una reunién con el Comité de Etica a fin
de evaluar el caso y determinar las medidas pertinentes. Toda intervencidn institucional
derivada de este supuesto se fundamentara en riesgos concretos para la practica clinica
y en criterios previamente establecidos por el Comité; la presencia de un diagndstico o
de una valoracidn psicodinamica, por si misma, resultara insuficiente para justificarla.

e El analista didactico se abstendra de emitir juicios publicos, informes ni
recomendaciones académicas basadas en el material de analisis.

6.3 Encuadre y ética clinica
El analista didactico:
e Mantendra el encuadre con la misma rigurosidad que en cualquier proceso clinico.
e Evitararelaciones duales que contaminen el proceso terapéutico o analitico.

e No hard uso de su posicidn para ejercer influencia ideoldgica, doctrinaria o de
dependencia personal sobre el analizante.

Capitulo IV. Etica del Supervisor Clinico
Articulo 7. La Supervision como Dispositivo Formativo

La supervision clinica es el espacio académico y clinico en el que el psicoterapeuta o analista
en formacidn presenta su trabajo clinico para ser supervisado por un analista didactico
experimentado. Su objetivo no es la evaluacion del paciente ni del terapeuta como persona,
sino el trabajo sobre la clinica misma: la comprensién psicodinamica del caso, el manejo de la
transferencia y contratransferencia, el sostenimiento del encuadre y el desarrollo progresivo de
la autonomia clinica del supervisando.

La supervision es también un espacio de revisién ética. Implica la reflexidon simultanea en tres
campos: la relacion del supervisando con su paciente, el vinculo supervisor-supervisando, y la
posicion clinica del propio supervisor. Esta complejidad exige una posicion ética que distinga
entre la autoridad legitima — basada en el saber y la experiencia — y el autoritarismo, basado
en el poder dogmatico. El supervisor clinico debe mantener sus intervenciones en el campo de
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la supervision del caso. Evitara invadir el ambito del proceso psicoterapéutico del
supervisando, pues esto podria considerarse una falta ética al desvirtuar el espacio de
supervision.

Al finalizar el proceso de supervisidon, el supervisor clinico debera emitir una carta de
terminacion que avale el cumplimiento total de las horas acreditadas por el supervisando.

e Limite de casos por generacion. Cada supervisor didactico podra atender un maximo de
dos estudiantes por generacion, ya sea en la funcién de analisis didactico, de
supervision clinica, o en una combinacién de ambas funciones. Por ejemplo: dos casos
de analisis, o dos de supervisién, o una distribucion mixta que no exceda ese total. Este
limite tiene por objeto preservar la calidad del acompafhamiento formativo y evitar
situaciones de conflicto de interés o saturacidon que pudieran afectar los procesos
clinicos y la objetividad del vinculo. En caso necesario de atender a un tercer estudiante
se debe solicitar autorizacion a la Direccion de Posgrados en Psicoanalisis.

El objetivo ultimo de la supervision clinica es el logro de la autonomia del supervisando: que
pueda ubicarse con autoridad ante su paciente, confiar en su propio criterio clinico y ejercer
una supervision interna robusta. Cuando esto ocurre, la supervision externa ha cumplido su
propdsito formativo.

Articulo 8. Cargas de Supervision Clinica por Nivel
Maestria en Psicoterapia Psicoanalitica

El estudiante debera acreditar 125 horas de supervision clinica, distribuidas de la siguiente
manera:

e 75 horas con el primer supervisor clinico. La primera supervision inicia en el segundo
semestre.

e 50 horas con el segundo supervisor clinico. La segunda supervision inicia generalmente
en el cuarto semestre.

Ambas supervisiones pueden cursarse de manera secuencial o simultanea. Esta distribucién
tiene por propdsito que el estudiante experimente diferentes estilos clinicos y enfoques de
supervision durante su formacién.

e El estudiante debera informar al tutor académico la eleccidn del supervisor clinico en
los primeros 30 dias del segundo semestre lectivo del programa formativo; o cuando
inicie la materia de Clinica Comunitaria.

e El estudiante debera entregar la constancia de permanencia en la supervisién al tutor
académico, al término de cada semestre. De no ser asi no podra inscribirse para el
siguiente semestre.

e Elestudiante debera entregar la constancia de supervision al término de cada semestre,
previa revisidon de su estatus de pago con el supervisor.
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e De interrumpir el proceso de supervisién, o cambiar de supervisor, tanto el supervisor
clinico como el estudiante deberan informarlo a la autoridad correspondiente, en este
caso, al Director Académico de los Posgrados en Psicoanalisis.

e Esta prohibido grabar en audio y/o video las sesiones de supervision, tanto por parte del
supervisor clinico como del supervisando; asi como su divulgacion.

e En lajunta de inicio de semestre, el coordinador y responsable del area de Psicoterapia
Psicoanalitica de la CUPPIE dara avisos sobre los procesos de la clinica y posibles
cambios en el funcionamiento de la misma.

Doctorado en Psicoanalisis

El estudiante acreditara 50 horas de supervision clinica, articuladas con las siguientes lineas de
acentuacion:

¢ Nifosy adolescentes.
e Parejasy familias.

e Neuropsicoanalisis.

e Grupos e instituciones.

La supervisiéon en el Doctorado se orienta a profundizar en la especificidad clinica de la linea de
acentuacion elegida por el estudiante.

Postdoctorado en Psicoanalisis Contemporaneo

La supervisidn clinica se inscribe en la asignatura Supervisién Clinica, presente en las dos
lineas terminales del programa:

¢ Psicoanalisis Latinoamericano.
e Psicoandlisis Relacional e Intersubjetivo.

En este nivel, la supervision privilegia el trabajo con casos complejos y la discusién tedrico-
clinica de alto nivel, coherente con el perfil de egreso del Postdoctorado.

Articulo 9. Disposiciones Eticas del Supervisor Clinico
9.1 Posicion supervisora

e El supervisor clinico mantendra una posicidon de escucha activa orientada a que el
supervisando construya sus propias intervenciones clinicas, sin imponer su propio
estilo o escuela como el Unico valido.
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e Reconocera la singularidad del estilo clinico emergente en cada supervisando,
favoreciendo el proceso de desidentificacion necesario para que el supervisando
desarrolle su propio pensamiento clinico.

e Ejercera la autoridad sustentada en su experiencia, y mantendra una revision reflexiva y
continua de su propia practica, con el propdsito de prevenir el abuso de poder,
idealizacion no elaborada o del desarrollo de un vinculo de dependencia que
obstaculice la formacion.

e Sostendra una posicidon de apertura frente al conocimiento — una docta ignorantia —
reconociendo que, del proceso inconsciente del paciente nada se sabe con certeza, por
mucha teoria que se porte.

Estos aspectos se consideran fundamentales para el ejercicio ético de la supervision
clinica, por lo que su cumplimiento es obligatorio.

9.2 Confidencialidad del material clinico

e El material clinico presentado en supervision es confidencial y no puede difundirse o
exponerse fuera de ese espacio.

e En la presentacion del caso en la supervision clinica se omitirdan o modificaran los datos
que permitan identificar al paciente.

e El supervisor clinico no establecerd contacto ni relacion de ningun tipo con los
pacientes de sus supervisandos.

e Serecomienda que el material clinico sea presentado en la supervisién clinica mediante
notas reconstruidas después de la sesidn, favoreciendo asi la elaboracién inicial del
estudiante. La informaciéon compartida en este espacio se utilizara exclusivamente con
fines formativos y clinicos, y se resguardara con las medidas de proteccidn
correspondientes, entre ellas la omisidn o modificaciéon de datos que permitan
identificar al paciente.

9.3 Evaluacidén y separacion de funciones del Supervisor clinico

e El supervisor clinico informara a la Direccién del Programa uUnicamente las horas
acreditadas y los aspectos formales del cumplimiento, nunca el contenido clinico.

e Elcriterio de evaluacion privilegiara la generatividad del proceso clinico — la capacidad
del supervisando para producir material de interés psicoanalitico, establecer
conexiones significativas y desarrollar pensamiento clinico propio — maés que el mero
cumplimiento del horario.

e En caso de que el supervisor clinico identifique algun riesgo clinico grave, debera
orientar al supervisando sobre los pasos a seguir en el proceso psicoterapéutico, sin
transgredir la confidencialidad del caso. Y, en caso necesario, tanto el supervisor clinico
como el supervisando informaran a la CUPPIE, o en su caso, al Director Académico de
los Posgrados en Psicoanalisis sobre el riesgo implicado.
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El supervisor clinico no debera asumir simultaneamente funciones clinicas y docentes,
evaluadoras o de andlisis respecto al mismo supervisando dentro del programa.

9.4 Acreditacion del supervisor

Los requisitos minimos para ejercer la funcion de supervisor clinico son:

Contar con formacion psicoanalitica o psicoterapéutica acreditada y experiencia clinica
de al menos diez afios respaldada por la Universidad Intercontinental. En caso de
supervisores incluidos en el directorio interno de ésta, se emitira la autorizacion
correspondiente por parte de la Direccién.

Contar con supervisiéon propia de su practica clinica con un analista didactico
reconocido por la Universidad.

Se recomienda que el supervisor esté en andlisis personal activo.

Capitulo V. Etica del Estudiante

Articulo 10. El Estudiante como Clinico en Formacion

Elingreso a los programas de Posgrado en Psicoanalisis implica la aceptacién de un proceso de
formaciéon que compromete no solo la dimensién intelectual, sino también la subjetiva y ética.
El estudiante no es un receptor pasivo de conocimientos, sino un sujeto en proceso de devenir
clinico, con responsabilidades concretas ante sus pacientes, su instituciény su comunidad.

Articulo 11. Disposiciones Eticas del Estudiante

11.1 Enrelacién con los pacientes y analizantes

La CUPPIE canalizara al estudiante, pacientes que soliciten el servicio de la clinica. Los
tratamientos de estos pacientes son los que seran supervisados. En caso de que los
estudiantes inicien su practica clinica privada podran supervisar los tratamientos de sus
pacientes, privilegiando la supervision de la atencion de los pacientes canalizados por
la CUPPIE.

El estudiante debera proponer horarios accesibles para la asignacién de pacientes por
parte de la CUPPIE.

El estudiante que realice practica clinica lo hard bajo supervisidon autorizada por el
programa.

No iniciard ni continuara un proceso clinico sin la orientacion de un supervisor
acreditado, e informara al tutor académico, a través de la constancia de permanencia
de supervisién didactica. De no cumplir con ello, no podra inscribirse al siguiente
semestre.
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e Informara al paciente, de manera clara y oportuna, sobre su condicién de
psicoterapeuta o analista en formacion, dejando constancia de ello mediante el
correspondiente formato de consentimiento informado integrado al expediente clinico.

e Mantendra el encuadre clinico con rigor y responsabilidad, respetando la singularidad,
los procesos y los tiempos de cada paciente, y evitando cualquier conducta que pueda
transgredirlo o debilitarlo.

e Ante cualquier situacion que implique un riesgo clinico, consultara de manera inmediata
con su supervisor y, cuando sea necesario, con el coordinador de la CUPPIE y la
Direccion Académica del Programa, siguiendo los protocolos institucionales
correspondientes.

11.2 Enrelacion con el analisis o terapia personal

e El estudiante de Maestria asumirda el analisis personal individual con orientacién
psicoanalitica, como parte constitutiva e indispensable de su formacion clinica.

e Elanalista o psicoterapeuta personal del estudiante no podra desempefar la funcion de
supervisor clinico de los casos atendidos dentro del Programa. El estudiante debera
abstenerse de solicitar a su analista o psicoterapeuta personal que asuma dicha
funcidén y, de igual manera, debera evitar solicitar al supervisor clinico intervenciones,
orientaciones o abordajes relacionados con aspectos de su propio proceso de analisis o
psicoterapia.

e El proceso terapéutico o analitico personal es confidencial y no serd objeto de
evaluacion institucional.

e El estudiante debera elegir a su analista didactico de acuerdo con un directorio que se
actualiza y se difunde cada semestre. En caso de que su analista no se encuentre en el
directorio, tendra que solicitar autorizacion a la Direccién Académica compartiendo el
Curriculum Vitae de su analista para corroborar su formacién psicoanalitica y por lo
menos 10 afios de experiencia clinica.

e El estudiante tendra que cumplir de manera cabal con los requisitos de su anélisis
personal, tales como periodicidad, constancia y pago regular de sesiones, de acuerdo
con el encuadre planteado con su analista.

11.3 Enrelacion con la institucion y los compaiieros
El estudiante:

e Participard con respeto y compromiso en los espacios académicos, clinicos y
colegiados del programa. Cualquier actitud que involucre hostilidad hacia sus
compaineros, hacia docentes, pacientes o hacia a la institucion, podra ser comunicada
por cualquier miembro de la comunidad al Comité de Etica para su evaluacién.
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e Respetara la pluralidad tedrica y clinica presente en el programa, absteniéndose de
actitudes sectarias o dogmaticas.

e No utilizara los espacios del programa para fines de promocion personal, comercial o
proselitista, sin previa autorizacion de la Direccién Académica.

e Denunciaré ante el Comité de Etica cualquier situacién de abuso, acoso o vulneracion
de derechos que presencie o experimente.

11.4 En relacion con el conocimiento
El estudiante:
e (Citarayreconocera las fuentes tedricas en todos sus trabajos académicos.

e No incurrira en plagio, falsificacion de datos ni en ninguna forma de deshonestidad
académica, incluyendo el uso inadecuado de la Inteligencia Artificial.

e Participara activamente en su proceso de formacién, asumiendo responsabilidad sobre
su propio aprendizaje.

e Respondera a las evaluaciones a los que sera requerido por los propios procesos
formativos.

e Participara en los grupos focales de evaluacion o acreditacion que se le requieran.

e En caso de incurrir en violacion de cualquiera de los puntos anteriores el estudiante
recibira la sancién que el Comité de Etica determine.

Capitulo VI. Faltas Eticas y Procedimientos para estudiantes
Articulo 12. Clasificacion de Faltas
Faltas leves

Incluyen: incumplimiento del encuadre en el espacio formativo: inasistencias (mas de tres al
semestre) o retrasos reiterados (cuatro retardos implican una inasistencia); no tener la camara
encendida durante las dos horas del seminario; falta de comunicacion oportuna ante conflictos
en el aula con docentes y/o companeros; omision en el llenado de formatos institucionales. La
consecuencia de lo anterior sera la mediacidon por parte de la Direccidon Académica, donde se
evaluara el caso y se podria ser acreedor a un apercibimiento.

Faltas graves

Incluyen: violacién de la confidencialidad, abuso de confianza, generacién de conflictos debido
a relaciones que comprometan la formacidn académica o el andlisis didactico, plagio
académico, uso inadecuado de la IA, omisién de reporte o activacién de protocolo ante riesgo
clinico y no declaracién de conflictos de interés. La consecuencia de lo anterior implicara una
revision del caso por parte del Comité de Etica y la sancién que determine éstay el Sistema de
Integridad de la Universidad Intercontinental.
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Faltas muy graves

Incluyen: grabacion, edicion y distribucion tanto de seminarios tedricos y presentaciones de
casos, asi como de sesiones de analisis didactico y supervisiéon clinica; acoso en sus diversas
variantes, violencia sexual o psicoldgica, ejercicio clinico sin supervision autorizada,
falsificacion de horas de supervisidon o andlisis, cualquier forma de explotacion econdmica,
sexual o narcisista del paciente, abuso de poder sistematico en el espacio formativo; dedicarse
a la produccion, comercializacion y/o distribucién de material pornografico o cualquier
actividad ilicita o que dafie la imagen de la Universidad y su comunidad. Ejercer su profesién
bajo efecto de estupefacientes o bebidas alcohélicas. La consecuencia de lo anterior implicara
una revision del caso por parte del Comité de Etica y la sancién que determine éstay el Sistema
de Integridad de la Universidad Intercontinental.

Capitulo VII. Faltas Eticas y Procedimientos para docentes
Articulo 12.1 Clasificacién de Faltas
Faltas leves

Incluyen: incumplimiento del encuadre en el espacio formativo, inasistencias o retrasos
reiterados, falta de comunicacidon oportuna ante conflictos dentro del aula, omisiéon en el
llenado y envio de formatos institucionales. La consecuencia de lo anterior serd la mediacioén
por parte de la Direcciéon Académica, donde se evaluara el caso y se podria ser acreedor a un
apercibimiento.

Faltas graves

Incluyen: violacion de la confidencialidad, abuso de autoridad, generacién de conflictos debido
a relaciones que comprometan la formacidon académica o el analisis didactico, plagio
académico, uso inadecuado de la IA, omisién de reporte o activacién de protocolo ante riesgo
clinico, ejercicio de influencia ideoldgica o de dependencia sobre estudiantes, analizantes o
supervisandos, no declaraciéon de conflictos de interés. La consecuencia de lo anterior
implicara una revision del caso por parte del Comité de Etica y la sancién que determine éstay
el Sistema de Integridad de la Universidad Intercontinental.

Faltas muy graves

Incluyen: grabacion, ediciéon y distribucion tanto de seminarios tedricos y presentaciones de
casos, asi como de sesiones de analisis didactico y supervisién clinica; acoso en sus diversas
variantes, violencia sexual o psicoldgica, cualquier forma de explotacién econdmica, sexual o
narcisista con estudiantes, analizantes o supervisandos, abuso de poder sistematico en el
espacio formativo; dedicarse a la produccién, comercializaciéon y/o distribucién de material
pornografico o cualquier actividad ilicita o que dafie la imagen de la Universidad y su
comunidad. Ejercer su profesién bajo efecto de estupefacientes o bebidas alcohodlicas. La
consecuencia de lo anterior implicara una revisién del caso por parte del Comité de Etica y la
sancion que determine éstay el Sistema de Integridad de la Universidad Intercontinental.
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12.2 Responsabilidad reforzada

Si bien los criterios de clasificacion de faltas guardan correspondencia con los establecidos
para estudiantes, las conductas descritas adquieren un alcance mayor cuando son realizadas
por quien ocupa una posicion de autoridad en el proceso formativo. En razén de la asimetria
inherente a los vinculos docentes, didacticos y de supervision, asi como de la influencia que
estos ejercen en la formaciéon de los estudiantes, el personal docente asume una
responsabilidad ética reforzada. En consecuencia, el Comité de Etica considerara dicha
asimetria como circunstancia agravante al evaluar cada caso y determinar la sancion
correspondiente.

Articulo 13. Procedimiento ante Faltas Eticas

e Toda denuncia o sefialamiento ético sera recibida por el Comité de Etica de forma
confidencial: la denuncia podra presentarse ante el Comité de Etica de los Posgrados en
Psicoanalisis, el cual evaluara la situacién, ponderara su gravedad con base en los
criterios establecidos en este Cddigo y emitira una recomendacién razonada sobre la
pertinencia de proceder con la denuncia formal ante el Sistema de Integridad UIC.

e Seintegrara un Comité de Etica que sesione cada seis meses, en mayo y noviembre de
cada afo, el cual estara conformado por:

Cargoo . . Persona(s)
.. Perfil o funciones ]
Representacion designada(s)
Docente con trayectoria ética
reconocida y experiencia clinica.
i Coordina las sesiones y presenta Mtra. Ana Gabriela
Presidente . . .
los casos ante el Comité para la Madrigal Olivares
emision de resoluciones
institucionales.
Dos docentes activos de la .
o L Mtra. Alejandra
institucion, con experiencia
Representantes . . - . Fueyo 'y  Dra.
académica y practica clinica, y sin .
docentes . Mariana De
antecedentes de sanciones . .
. Vincenzi
éticas.
Representantes Dos docentes que desempeien
P . . a . .p Mtra. Lorna
de los analistas funciones de analisis o] .
. o A Madrigal y Mtra.
y supervisores supervision didactica dentro del .
e Natalia Mateos
didacticos Programa.

Universidad Intercontinental | Direccion de Posgrados en Psicoanalisis 16



Cédigo de Etica | Posgrados en Psicoandlisis | Universidad Intercontinental

e Si un miembro del Comité tiene conflicto de intereses en un caso en particular, sera
sustituido por otro miembro elegido por el mismo Comité.

e Este Comité podra ser renovado anualmente.

e El Comité escuchard a todas las partes involucradas en un plazo no mayor a 15 dias
habiles después de haber recibido la queja o asunto.

e Las resoluciones, segun la gravedad podran incluir: orientacion y seguimiento,
amonestacion formal, suspension temporal o baja definitiva del programa.

e Las resoluciones podran ser apeladas ante las instancias universitarias
correspondientes.

Capitulo VIII. Disposiciones Finales
Articulo 14. Consentimiento Informado

Todo estudiante que realice practica clinica en el marco de los programas de Posgrado en
Psicoanalisis debera obtener el consentimiento informado de sus pacientes, utilizando el
formato institucional vigente. Dicho consentimiento debera especificar la condicion del
terapeuta como clinico en formacion, la existencia de supervision clinica, y las condiciones de
confidencialidad aplicables.

Articulo 15. Vigencia y Actualizacién

El presente Cédigo de Etica entrara en vigor a partir de su aprobacién por el Consejo Académico
de los Posgrados en Psicoanalisis. Sera revisado y actualizado de manera periédica por el
mismo Comité de Etica, con participacién de la comunidad académicay clinica del programa.

Articulo 16. Difusion y Aceptacion

El Cédigo de Etica sera entregado a todos los integrantes de la comunidad al inicio de cada ciclo
escolar. Su lectura, comprensién y aceptacion son condicién de ingreso y permanencia en los
programas de Maestria en Psicoterapia Psicoanalitica, Doctorado en Psicoanalisis y
Postdoctorado en Psicoanalisis Contemporaneo de la Universidad Intercontinental.

Atentamente

Dr. Roberto Vargas Arreola
Director de Posgrados en Psicoanalisis

Revisidon interna
Dra. Mariana De Vincenzi
Mtra. Alejandra Fueyo Minutti
Mtra. Ana Gabriela Madrigal Olivares
Mtra. Lorna Ximena Madrigal Salomoén
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Revisidn externa
Internacional
Dra. Angeles Aparain Borjas
Dra. Carolina Coronel Aispuro

Nacional
Dr. Adir Soriano Vazquez
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