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Objetivo

Establecer las acciones a seguir en caso de identificar algin miembro de la Comunidad Universitaria
dentro de las instalaciones en el consumo o bajo los efectos de la ingesta de alguna sustancia que
altere la conciencia de las personas (alcohol o sustancias psicotrdpicas) con la finalidad de garantizar
la integridad fisica y el bienestar comun de los individuos.

Definiciones

Bebidas alcohdlicas: Productos de consumo humano que contienen etanol (alcohol etilico)
en una concentracién superior al 1% de su volumen. Se elaboran mediante la fermentacién
de frutas, cereales o azucares, o a través de la destilacion para aumentar su graduacion,
clasificandose principalmente en fermentadas (vino, cerveza) y destiladas (licores)

Consumo de alcohol: se refiere a la ingesta de bebidas que contienen etanol, cuyo efecto
deprime el sistema nervioso central, alterando funciones cerebrales, la conducta y el juicio.

Sustancias prohibidas (drogas): para los fines del presente documento, cualquier sustancia
quimica, distinta de un nutriente esencial, que al administrarse en un organismo vivo
produce un efecto bioldgico, alterando sus funciones fisicas o mentales.

Consumo de sustancias prohibidas: se refiere a la ingesta, inhalacidn, inyeccién o uso de
drogas ilicitas o farmacos sin receta médica, cuyo comercio y uso estan restringidos por la
ley debido a sus riesgos para la salud y efectos psicoactivos.

Sustancias psicoactivas: son diversos compuestos naturales o sintéticos, que actldan sobre
el sistema nervioso generando alteraciones en las funciones que regulan pensamientos,
emociones y el comportamiento

Instalaciones: Lugar especifico para realizar actividades de una o mas indoles.
Comunidad Universitaria (UIC): para finalidades del presente documento, se refiere al
conjunto de personas que integran y conviven dentro de una institucion de educacién

superior, incluyendo estudiantes, académicos, personal administrativo y operativo.

Monitor: Persona cuya funcién principal es la proteccidon y salvaguardo de bienes
(propiedades, equipos, inmuebles, personas).

Alcance

Este documento es aplicable para todas las personas que se encuentren dentro y en la periferia
exterior de las instalaciones de la Universidad (alumnos, docentes, personal administrativo,
proveedores, personal externo, de vigilancia, intendencia y mantenimiento) y realicen una actividad
dentro del inmueble.

Participantes

Comunidad UIC: Alumnos, docentes, personal administrativo y operativo
Personal externo
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e Integrantes del comité de seguridad

e Personal de vigilancia

Lineamientos del protocolo actuacion ante el consumo de sustancias
prohibidas dentro de instalaciones

1. La Universidad Intercontinental prohibe dentro de sus instalaciones el consumo de alcohol,
cualquier tipo de droga ilicita.

2. El presente protocolo reconoce dos niveles de identificacién de consumo de sustancias
prohibidas dentro de las instalaciones:

a. Sospecha de consumo de sustancias prohibidas: indicios o evidencia que presumen
la posibilidad que una persona se encuentra bajo los efectos de alguna sustancia
psicoactiva ya sea por la presencia de objetos, posesidén de residuos de sustancias
ilicitas de origen desconocido, asi como aparte cambio conductual, donde se
aprecia alteraciones en comportamientos, emociones y pensamientos.

b. Persona sorprendida en consumo de sustancias prohibidas: Algin miembro de la
Comunidad Universitaria percibe por medio de la vista, recibe informacién o tiene
conocimiento del consumo activo de sustancias prohibidas dentro de las
instalaciones.

3. Cualquier miembro de la Comunidad Universitaria que tenga razones potenciales para
suponer o le conste el consumo de sustancias prohibidas dentro de las instalaciones de
Universidad Intercontinental, deberad informar debera informar de manera inmediata al
area de seguridad de la Universidad a la extensién 1011 y 1455, o con cualquier monitor en
turno para que a su vez éste de aviso a la unidad de mando a través del radio portatil.

4. El drea de seguridad y vigilancia deberan trasladarse al lugar donde se realiza el hallazgo,
evallan situacidn, identifica a la persona como miembro de la Comunidad Universitaria y,
en caso de tener la suficiente evidencia, proceden a acompafiar a la/las personas incidentes
al servicio médico para que realice valoracién:

a. La persona incidente es de alumno, docente, o administrativo: se debera notificar
al director y/o coordinador académico, quien a su vez estd obligado de dar aviso al
director divisional y unidad administrativa de area.

b. La persona incidente es externa a la comunidad Universitaria, el area de seguridad
tomard las acciones necesarias para resguardarla y avisard a la Secretaria de
Seguridad y Proteccién Ciudadana para que acudan a instalaciones y efecttuen los
protocolos correspondientes.

i. Elarea de seguridad en coordinacién con vigilancia elaborara el reporte de
hechos con acciones realizadas en orden cronoldgico y dardn parte a las
autoridades competentes de la Universidad.
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El médico, manteniendo una actitud de servicio e involucrando a la autoridad por parte de
la UIC correspondiente, realizara interrogatorio de diagndstico para confirmar sintomas e
identificar sustancia consumida y determinar las acciones médicas inmediatas a realizar.

a. Durante la revision del paciente el médico debe de estar acompafiado de dos
personas como testigos.

b. Si el paciente no puede contestar el interrogatorio, se realizaran las preguntas a la
persona que lo acompafie. Si esto no es posible, el médico determinara el protocolo
de diagndstico a aplicar.

El médico evaluara el estado de salud del paciente. En caso de ser necesario activard el
protocolo de Urgencias Médicas. Se deberd informar de inmediato al padre, tutor o
responsable el estatus de la situacion.

El médico emitira un reporte escrito de acuerdo al interrogatorio realizado, acompafiado de
las firmas de los testigos que presenciaron la secuencia de la valoracién. De contar con los
criterios clinicos que sugieren el consumo de alcohol o sustancias psicoactivas, procedera a
la aplicacion de alcoholimetro y/o antidoping.

a. Para la aplicacién de la prueba de alcoholimetro o antidoping, el medico con el
apoyo del drea administrativa correspondiente debera cerciorarse que cuentan con
el consentimiento correctamente llenado y firmado por el padre, tutor o
responsable, asi como por el paciente.

El paciente es menor de edad: se informara al tutor de la situacion, asi como
del proceso que se llevard a cabo para la aplicacion de la prueba en
presencia de un testigo, de acuerdo con lo estipulado en el consentimiento
firmado.

El paciente es mayor de edad: se procedera a la aplicacién de la prueba una
vez explicado el procedimiento a realizar y con consentimiento.

En caso de no contar con consentimiento firmado

El paciente es menor de edad: se procedera a llamar al padre o tutor,
obteniendo los datos de SEUIC informando la situacion y solicitando que
acuda a la brevedad a instalaciones para firma del consentimiento y realizar
las pruebas en su presencia.

El paciente es mayor de edad y estad en condiciones de firmar: se entregard
el documento en presencia de dos testigos para obtener su consentimiento.
En caso de que el paciente no lo pueda proporcionar, se llamard al contacto
de emergencia sefalado en SEUIC para informar de la situacién y solicitar
gue acudan a instalaciones para acompafiamiento del paciente.
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v. En caso de no contar con el consentimiento, bajo ninguna circunstancia, no
se podra aplicar ningln tipo prueba y se deberd registrarse en el reporte

correspondiente.
b. El medico procede con la aplicacién del alcoholimetro y/o antidoping:

i. Resultado positivo: se informara el resultado al padre, tutor o responsable
del paciente. Se sugerird acudir con su médico particular para dar
continuidad a la situacién.

ii. Resultado negativo: se sugerird al paciente acudir a con su medito
particular para dar continuidad a la sintomatologia presentada y descartar
cualquier complicacion.

8. Emitido el reporte con el diagnostico por parte del médico, iniciard con medidas generales
de atencion para aminorar la sintomatologia del paciente.

9. Tras la estabilizacién, se procederd a llamar al padre, tutor o responsable de paciente:

a. El paciente es menor de edad: Con los datos registrados en SEUIC el director
divisional, director o coordinador de carrera, o gerente de seguridad, o en su
defecto, el responsable que haya atendido la situacion informara el hecho via
telefénica al padre, tutor, o responsable del paciente y le solicitard que acuda a las
instalaciones para dar seguimiento del alumno.

b. El paciente es mayor de edad: De encontrarse en condiciones de proporcionar
datos de un contacto, se procedera a llamar via telefénica informando la situacion
y solicitando que acuda a instalaciones para realizar acompafiamiento. En caso de
gue el paciente no esté en condiciones de proporcionar un contacto, se obtendra la
informacién de SEUIC.

10. A la llegada del padre, tutor o responsable del paciente deberd ser atendido por el director
divisional, director o coordinador de carrera, o gerente de seguridad o en su defecto, por el
responsable que haya atendido la situacién, e informara el estado actual del paciente,
hechos ocurridos, acciones realizadas en orden cronolégico, asi como las recomendaciones
generales de seguimiento.

11. En caso de solicitar reporte médico, el padre, tutor o responsable debera firmar con acuse
de recibo, con la finalidad de integrar expediente de hecho.

12. Cada persona involucrada deberd realizar un informe escrito con fecha, nombre, cargo y
firma, especificando hora de cada una de las acciones realizadas para atender la situacion.

13. Una vez retirado el paciente en compania de padre, tutor o responsable, dard informe de la
situacion a las areas correspondientes con la finalidad de dar seguimiento y aplicar las

sanciones correspondientes en términos de cédigos de conducta y reglamentos vigentes.

Consideraciones generales
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La Vicerrectoria en coordinacién con las direcciones y coordinaciones académicas dardn
seguimiento puntal a cualquier incidencia presentada referente al consumo de sustancias
prohibidas por parte de alumnos y docentes, asi como establecer las sanciones

correspondientes.

La UIC deberd establecer programas que busquen la prevencién para el consumo de
sustancias prohibidas y fortalecer una cultura de cuidado de la salud.

El drea de seguridad, el servicio médico en conjunto con la personal vigilancia esta obligada
a reportar a su superior jerarquico cualquier situacién no contemplada en el presente
protocolo de actuacidn ante el consumo de sustancias prohibidas dentro de instalaciones

La Comunidad Universitaria tiene la responsabilidad de aplicar las bases del presente
protocolo, las cuales tiene por objeto establecer medidas de control que preserven el
cuidado de la salud de sus participantes.



